
 

                         УТВЕРЖДАЮ:        

                                     Директор МБУДО 

                                «Чебулинский центр 

                                                дополнительного 

                                                  образования»                                                                               

                                                                                                            ____О.А. Нефедова                                                                                                                                                                                

«____» ________2022г.           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ЧЕБУЛИНСКИЙ ЦЕНТР 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

на 2023– 2024 учебный год 

(при семидневной рабочей недели) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрен на комиссии 

                                                                                                          по согласованию 

                                                                                                    протокол № 2 

         от «_29_» _08___ 2023г 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Юридический адрес: 652270, п.г.т. В-Чебула, ул. Советская, 60 

Фактический адрес: 652270, п.г.т. В-Чебула, ул. Советская, 60 

Директор: Нефедова О.А. 

Основной вид  

образования: дополнительное образование  

Количество групп:     

Количество детей:      

Начало занятий:           дошкольники  4-7 лет         09.00 

                                       начальное звено                  12.50 

                                       основное звено                    14.00 

                                       старшее звено                   15.00 

Продолжительность  

учебной недели            7 дней 

Продолжительность  

занятий:                           45 мин. -   2-  3  академических часа в день 

дошкольники:                 30-35 мин  

 

Продолжительность  

перемен:                         5-10 минут                                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МБУДО «ЧЕБУЛИНСКИЙ ЦЕНТР ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Чебулинский центр дополнительного образования» разработан на 

основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям   воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Письмом Минобрнауки России от18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»; 

- Законом Кемеровской области – Кузбасса «Об образовании» от 03.07.2013г. № 

86-ОЗ, в редакции от 04.02.2021г. №13-ОЗ; 

- Приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 05 апреля 

2019г. №740 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей»; 

-Устава МБУ ДО «ЦДО» 

Предметом деятельности Центра является реализация конституционного права 

граждан Российской Федерации на получение дополнительного образования в 

интересах человека, семьи, общества и государства; обеспечение охраны и 

укрепления здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 

развития личности; обеспечение отдыха граждан, создание условий для 

культурной, спортивной, и иной деятельности населения. 

 

Цели деятельности Центра – осуществление образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам-дополнительным 

общеразвивающим программам (далее дополнительные общеразвивающие 

программы) различной направленности: технической, художественной, 

туристско-краеведческой, социально-гуманитарной. 

 

Учебный план отражает образовательную деятельность, строящуюся с учетом 

социального заказа, интересов и индивидуальных особенностей учащихся, а 

также кадровых и материальных возможностей Центра. 

     

Центр организует работу с учащимися в течение всего календарного 



года, включая каникулярное время. Занятия в Центре организуются и проводятся 

с 15 сентября по 30 мая текущего учебного года, в первую и во вторую смену (36 

рабочих недель)  

 

Обучение осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях 

учащихся. Численный состав каждого объединения определяется в соответствии с 

требованиями СанПиН индивидуально, исходя из характера деятельности, 

возраста учащихся. В Центр принимаются дети в возрасте от 5 до 18 лет, 

допускается приём детей более раннего возраста (4-5 лет) при соблюдении 

гигиенических требований по организации пребывания детей 

дошкольного возраста. 

 

Продолжительность рабочей недели – 7-ми дневная рабочая неделя для всех 

объединений. Продолжительность дня – с 08.00. до 20.00. Для учащихся в 

возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов.  

 

Рекомендуемая кратность занятий в неделю и их продолжительность 

определяется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

организаций дополнительного образования детей.  

 

Занятия в объединениях в течение года могут проводиться по 

группам, по подгруппам, индивидуально, всем составом объединения или с 

переменным составом учащихся в зависимости от специфики объединения и 

направленности программы. 

 

По каждому курсу разработаны рабочие дополнительные общеразвивающие    

программы и учебно-тематические планы, составленные в соответствии с 

принятыми нормами  

72 часа – при занятиях по 1 часу 2 раза в неделю; 

144 часа – при занятиях по 2 часа 2 раза в неделю; 

216 часов – при занятиях по 3 часа 2 раза в неделю; 

324 часа – при занятиях по 3 часа 3 раза в неделю. 

 

Принцип вариативности, положенный в основу учебного плана, является 

основополагающим и отвечает целям и задачам образования в ЦДО, его 

традициям, условиям региона и социокультурным нормам, обеспечивающим 

формирование всесторонне развитой личности, готовой к самоопределению. 

 

Реализация учебного плана будет осуществляться по 27 дополнительным 

общеразвивающим   программам, составленными в соответствии с требованиями 

к программам дополнительного образования и на основании положения о 

дополнительной общеразвивающей программе МБУДО «ЦДО». 

 

Учебный план строится по годам обучения. Срок реализации большинства 

дополнительных общеразвивающих программ Центра от 1 года до 3-х лет. Для 



выполнения комплексных дополнительных общеразвивающих программ срок 

реализации составляет от 3 до 9 лет.      

При реализации дополнительных общеразвивающих программ используются 

различные формы обучения, в том числе и дистанционные.  Могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия. 

    

Формы и методы занятия определяются педагогом самостоятельно (широко 

используются ролевые и интеллектуальные игры, дискуссии, конкурсы, 

лабораторные и опытнические работы и др.).  Обязательным для каждой 

программы является программируемый результат и форма его проявления 

(отчетный концерт, выпуск спектакля, фотовыставка и др.).   

 

 В этом учебном году ЦДО продолжит сотрудничество с образовательными 

учреждениями Чебулинского муниципального района по организации внеурочной 

деятельности.  Внеурочная деятельность будет осуществляться по: 

художественной, социально-гуманитарной, туристско-краеведческой, 

технической   направленностям.  

    

В ЦДО проводится отслеживание результатов обучения в соответствии с 

разработанной методикой и технологией организацией мониторинга 

образовательных результатов в УДО.  

 

Основным принципом обучения в ЦДО является индивидуально-личностный 

подход, в соответствии с которым образовательная деятельность осуществляется 

дифференцированно. Осуществлять дифференцированное обучение позволяет 

мониторинг, определяющий одаренных детей и детей с ограниченными 

физическими возможностями.      

 

Для этих категорий детей в учебный план вводятся индивидуальные занятия, 

проводимые в соответствии с дополнительными общеразвивающими 

программами.  

 

Реализация данного учебного плана предполагает следующие результаты: 

-обеспечение   реализации   прав   каждого   учащегося    на   получение 

дополнительного образования   в соответствии с его потребностями и 

возможностями; 

-расширение спектра дополнительных общеразвивающих программ; 

-внедрение в образовательный процесс программ, направленных на 

интеллектуальное развитие учащихся, поддержку талантливых и одаренных 

детей; 

-апробация программ для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

 

 

 



 

 

 



Ф.И.О. педагога, название творческого 

объединения, образовательной программы 
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Художественная направленность 
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Овсянникова И. И. 

ДОП Музыкальный театр 

Первые шаги (театрализованные 

игры)  

3 года 

5-7 лет 

  1 2\2 

 

        1 4 

Овсянникова И.И. 

ДОП Музыкальный театр. 

(Пластика и сценодвижение) 

5 лет 

8-13 лет 

1 2\1 1 2\1 1 2\2       3 10 

Овсянникова И.И. 

ДОП Музыкальный театр. 

(Пластика и сценодвижение) 

5 лет 

11-18 лет 

    1 2\2   1 2\2   2 8 

Итого              6 22 

Трофимова И.А. 

ДОП Музыкальный театр 

Первые шаги 

3 года  

5-7 лет 

  1 4\2         1 6 

Трофимова И.А. 

ДОП Музыкальный театр 

Шаг за шагом 

5 лет 

8-13 лет 

1 4\2 1 4\2 1 6\2       3 20 

Трофимова И.А. 

ДОП «Шаг к успеху» 

Одаренные дети 

5 лет  

11-18 лет 

    1 6\4   1 6\4   2 20 

Трофимова И.А. 

ДОП Народное творчество 

(фольклорный театр) 

1 год 

7-10 лет 

1 2           1 2 

Итого              7 48 



Андраханова О.А. 

ДОП Музыкальный театр. Ритмика. 

3 года 

8-13 лет 

1 1           1 1 

Андраханова О.А, 

ДОП Музыкальный театр. Ритмика 

5 лет 

8-13 лет 

  1 1 1 1       2 2 

Андраханова О.А, 

ДОП Музыкальный театр. 

Хореография, сценические 

постановки 

5 лет 

11-18 лет 

    1 2\1   1 2\1   2 6 

Андраханова О.А, 

ДОП Народное творчество 

1 год. 

7-10 лет 

1 1           1 1 

Итого              6 10 

Владимирова Д.С. 

ДОП «ДО-РЕ-МИ» Ансамбль. 

1 год 

8-13 лет 

1 3           1 3 

Владимирова Д.С. 

ДОП «ДО-РЕ-МИ» Ансамбль. 

5 лет 

11-18 лет 

  1 3\1 1 4\1       2 9 

Владимирова Д.С. 

ДОП Народное творчество 

1 год. 

7-10 лет 

1 4           1 4 

Итого              4 16 

 
Итого по программе 

 

             23 96 
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Евсина  Н.А. 

ДОП Технология изготовления 

изделий 

4 лет 

обучения 

10-16 лет 

1 4\2 1 4 1 6       3 16 

Итого              3 16 

Андраханова О.А. 

ДОП «Театральный подиум» 

4 года 

обучения 

10-16 лет 

  1 2 1 2 1 4     2 8 

Итого              2 8 

Штольц М. А. 

ДОП «Моделирование и 

конструирование одежды» 

4 год 

обучения 

10-17 лет 

1 2\2 1 2/2 1 6/2       3 12 

Итого              3 12 

Итого по программе 

 

             8 36 
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Полькина Л.И. 

ДОП «Волшебная кисть» 

3 года 

обучения 

9-15лет 

1 4   1 6 1 6\2 

 

    3 18 

Полькина Л.И. 

ДОП «Волшебный мир лепки и 

рисования» 

(программа для дошкольников) 

1 год 

обучения 

6-7 лет 

1 2\2 

 

          1 4 

Андраханова О.А.ДОП 

Танцевальная мозаика 

3 года 

обучения 

4-7 лет 

  1 4 1 4       3 8 

Андраханова О.А. 

ДОП Танцевальная мозаика 

1 год 

обучения 

5-6 лет 

1 2           1 2 

Андраханова О.А. 

ДОП «Ронд» 

5 лет 

обучения 

7-15 лет 

  1 6 1 6       2 12 

Бабина Ю.С. 

«Чудеса своими руками»  
3 года 

7-12 лет 

1 4 1 6 1 6       3 16 

Нефедова Ю.С. 

«Чудеса своими руками»  

(внеурочная) 

3 года 

7-12 лет 

2 2 

2 

1 2         3 6 

Бабина Ю.С. 

«Чудеса своими руками» 

(дошкольники) 

2 года 

5-6 лет 

1 2 1 2         2 4 

Евсина Н.А. 

«Азбука шитья» 

3 года 

обучения 

8-14 лет 

  2 4 

2 

2 2 

4 
      4 12 

Локтева Е.Ю. 

Студия «Арт – дизайна «Ассорти»  

3 года 

обучения 

8-12 лет 

2 4 

2 

1 1 2 6 

6 

      5 19 

Локтева Е.Ю. 

Студия «Арт – дизайна «Ассорти» 

(внеурочная) 

3 года 

обучения 

8-11 лет 

1 2           1 2 

Локтева Е.Ю, 

Студия «Арт – дизайна «Ассорти» 

дошкольники  

3 года 

обучения 

5-7 лет 

3 2 

2 

2 

 

3 2 

2 

1 

 

        6 11 



Зобнина Е.С. 

«Сундучок идей» 

2 года 

обучения 

5-10 лет 

1 2 

 

2 2 

2 

 

        3 6 

Итого  по программам              37 120 

Итого по художественной  

направленности  

Всего 

 уч-ся 

592            68 252 

Туристско-краеведческая направленность 
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Глотов Е.В. 

Комплексная программа по туризму 

и краеведению 

ДОП «Туризм» 

3 года 

обучения 

9-16 лет 

1 3 

 

2 4 

4 

1 4 

 

 

      4 15 

Итого               4 15 

Березовская Л.Д. 

Комплексная программа по туризму 

и краеведению 

ДОП «Здесь Родины моей начало» 

3 года 

обучения 

7-14 лет 

1 3 2 3\3 

3\3 

2 9 

9 

      5 33 

Итого              5 33 

Итого по туристско-

краеведческой направленности 

Всего  

уч-ся 

110            9 48 

Техническая направленность 

 

 Глотов Е.В. 

ДОП  «Информатика» 

3 года 

обучения 

11-17 лет 

1 4 

 

2 6 

6 

        1 16 

Храмов К.В. 

«Аэромоделирование» 

3 года 

обучения 

8-13 лет 

2 2 

4 

 

3 4 

2 

2 

        5 14 

Храмов К.В.  

«Робототехника» 

3 года 

обучения 

8-13 лет 

2 2 

4 

 

1 4         3 10 

Зобнина Е.С. 

«ЛЕГО для малышей» 

1 год 

5-7 лет 

5 1 

1 

1 

1 

4 

6 2 

2 

2 

2 

2 

2 

        11 20 



 

 

 

 

 

 

 

Итого              20 50 

Итого по технической 

направленности 

Всего  

уч-ся 

160            20 50 

Социально-гуманитарная направленность 

 

 Бабина Ю.С. 

ДОП «Давайте поиграем»  

1 года 

обучения 

7-11 лет 

1 3           1 3 

Сухарев А.С. 

«Патриотизм в действии» 

 

3 года 

обучения 

8-16 лет 

4 2\1 

2 

2 

2 

          4 9 

Бабина Ю.С. 

«Медиоцентр» 

1 год 

обучения 

11-15 лет 

1 3           1 3 

Глотов Е.В. 

Игровой экспресс 

1 года 

обучения 

6-7 лет 

1 3           1 3 

Итого              7 18 

Итого по социально-

педагогической направленности 

Всего  

уч-ся 

201            7 18 

 Итого всего по Центру Кол-во 

уч-ся 

1063            104 358 



 

 

 

 

 



 

 

 


